% REGIONAAL- JA gnaﬂ‘.o
% POLLUMAJANDUSMINISTEERIUM eS'fl. tu
tol

 koolis

Kamakreem marjao(ega

300 g kohupiima
100 g vahukoort
1tl + 1 spl suhkrut
4 spl kamajahu

4 spl mett

300 g marju

—_—

. Vahusta vahukoor 1 tl suhkruga.

2. Sega juurde kohupiim ja mesi ning jark-jargult kamajahu.

3. Pane serveerimispokaalide pdhja lusikatais kreemi, seejarel pooled marjad, siis jalle
kreemikiht ning kdige peale llejdanud marjad. Tésta magustoiduga pokaalid kiilmikusse
vahemalt 15 minutiks.

4. Sega 1 spl kamajahu 1 spl suhkruga ning puista magustoidule vahetult enne serveerimist.
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