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Koorene lb’keSulolo

250 g purustatud tomateid (konserv)
300 g I6he kdhuaari voi Iohefileed

1 tl kanapuljongipastat

(vOi Uiks kanapuljongikuubik)

400 g vahukoort

600 g vett

Soola ja pipart maitse jargi

Tilli voi peterselli maitse jargi

1. Pane purustatud tomat potti, lisa 600 g vett ja puljong. Maitsesta soola ja pipraga. Pane

keema.
2. Tukelda Iohe suupéarasteks tiikkideks, aseta potti, lisa koor.
3. Lase supp keema ja ongi valmis. Vastavalt maitsele lisa tilli voi peterselli.

Nipinurk! Kalasupile lisatud kanapuljong toob esile head kala maitsed.
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